Soovitused lapsevanematele

e Kuidas ma tean, kas mu last mdjutavad /nfluenceria?

Pane tahele muutusi lapse kditumises (nt toitumise ja harjumuste
muutumine, spetsiifiliste/konkreetsete asjade ostusoov jne). Kuid ole
seejuures teadlik, et need muutused ei pea olema alati negatiivsed,
mitmed influencer’id suudavad noortele pakkuda ka positiivset eeskuju

ja inspiratsiooni!
o Kuidas piirata /influencerireklaami mdju kooliealisele lapsele?

Et piirata reklaami mdju kooliealisele lapsele, on kdige olulisem raakida talle influencer'i
to0st ja reklaamide olemusest. Julgusta last kaasa mdtlema, miks influencer postitusi teeb
ja kuidas on v8imalik, et ta justkui oma tavalise elu nditamisega raha teenib.

Seejarel suundu reklaamivaldkonda, kuid tee seda naidete abil. :
Hea mdte on keskenduda reklaamidele, mida sinu laps kdige k L
sagedamini naeb. Vaadake reklaam tUheskoos labi ja arutlege, L

mida ndidati ja mida sellega 6elda sooviti. Kas reklaamis lubatud

tulemused on ka tegelikult saavutatavad véi tunduvad liiga head, K k
et olla tBsi (,Red Bull annab tiivad!”)? Samuti mdelge, milleks

reklaamitav toode mdeldud on ja kes seda kasutada voiks. - -

Nuud saad need kaks poolt - influencer ja reklaam - kokku tuua. Laps teab nuud, et
reklaame tehakse selleks, et kaupa v8i teenust muua. Selleks kasutatakse tavaliselt sdnu
ja pilte, mis raagivad pakutavast tootest vaid head. Seega tuleb meeles pidada, et kui
influencer on saanud monelt ettevottelt koostddpakkumise toote vdi teenuse reklaamiks,
peab ka tema sellest enamjaolt head raakima, et koostoo ettevdttega oleks vdimalikult
tulemuslik.

e Kuidas piirata /nfluenceritereklaami mdju noorukile?

A moned reklaamid tooteid ,taiusliku” eluga, mida reklaamides ka
‘ kujutatakse. Kuid oluline on noorele rdhutada, et kdik reklaamis

Lisaks eelnevale saad piirata reklaami moju teismelisele raakides
sellest, kuidas reklaamid ideid ja tooteid muuvad. Naiteks seovad

A

nahtu ei pruugi olla tdsi. Sellest tulenevalt on hea noorelt kisida, kui
reaalne reklaamitav elustiil Gldse on? Kas ta teab kedagi, kes pariselt

-

ka nii elab?

Vanemad lapsed vbivad hakata mdtlema ka reklaami pisematele detailidele. Naiteks vdid
julgustada oma last mdtlema, kuidas reklaamid mdjutavad ideid selle kohta, millised
tudrukud, poisid, naised ja mehed peaksid valja nagema, mida kandma ja tegema, s66ma



ja jooma. VBi mis ta arvab, miks ei reklaamita puu- ja juurvilju sama ahvatleval viisil kui
pitsasid ja burgereid? Ja siit saab edasi minna kitsama teema ehk suunamudija turunduse
peale. Anna noorele mdista, et kdik see, mida influencer naitab end kasutatavat, ei pruugi
tegelikult nii olla. Tihtipeale on talle mdne kindla toote vdi teenuse kasutamise ja
naitamise eest makstud. Isegi kui ta ei raagi sellest tootest, vaid see asub lihtsalt tema
taga nahtaval kohal, v6i kui ta lihtsalt kannab alati mingi teatud firma riideid, v&ib tegemist
olla kinni makstud reklaamiga. Seeparast on oluline tahelepanu juhtida sellele, et noor
kull alati jalgiks postituses olevaid margistusi (#ad, #reklaam jne), kuid sellest hoolimata
ei saa kunagi kindel olla, et ka ilma margistuseta postituse puhul ei ole tegemist
koostooga.

e Millele vbiks veel mdelda?
Pane ennast lapse kingadesse

Jalgi, mida su laps internetis teeb. Mida rohkem asetad end lapse
maailma - mida ta vaatab ja mangib -, seda paremini saad sa
lapsele dpetada turundussdnumite dra tundmist. Vaadake
iheskoos samu videoid ja multikaid (NB! Arge jata reklaame
vahele!), lugege lasteajakirju, mangige online-mange ja vaadake
koos telekat. Parim viis laste tahelepanu reklaamide olemasolule
juhtida on seda nendega koos kogeda.

Raédgi suunamudijate t60st

Aita lapsel mdista, et Uks osa suunamudija t60st on reklaampostituste tegemine. Sellised
postitused vdimaldavad tal raha teenida ja seeparast ta neid teebki. Seega tuleta lapsele
meelde, et kui ta naeb suunamudijat mdnda toodet vdi teenust kasutamas, tuleb lapsel
endalt kusida, kas suunamudija tegelikult ka seda kasutaks vdi on talle selle postituse eest
makstud.

Ara kritiseeri, vaid véljenda uudishimu ja juhi tdhelepanu

Naita, et sa tunned tdeliselt huvi selle vastu, mida postituses ndidatud ja kirjutatud on.
Mdelge Uheskoos, millist sdnumit pauti selle sisuga edasi anda; vaadake, kas pilte voi
videot on toddeldud ja raakige sellest, mis voiks olla téeline, mis lavastatud.

Suhtle lapsega

Vestle oma lapsega tema lemmik-influencer'ite teemal. Esita kisimusi nagu naiteks ,Mis
on sinu lemmikpostitus, mida see suunamudija jagas?”, ,Kui sinu tdeline sdber kaituks nii,
kas see paneks sind tundma, et ta on usaldusvaarne sdber?”, ,Kas sa soovid seda asja ka
tegelikult voi lihtsalt selle parast, et temal see on?”
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